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Beratung
Sind Pommes frites so gesünder?

| «Ich habe gelesen, in Öl frittierte Pommes frites seien ungesund, weil sie Acrylamid enthalten. Sind sie aus der Heissluftfritteuse weniger schädlich?»
Weiter
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Beratung
Gibt es sanfte Mittel gegen Haselpollen?

| «Ich reagiere allergisch auf Haselpollen. Doch ich möchte keine Medikamente nehmen. Wie kann ich mich vor den Pollen schützen?»
Weiter
 
2019-02-172019-02-20Henri Guttmann, Psychologe
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Beratung
Sollen wir es den Kindern sagen?

| «Mein Mann und ich möchten uns trennen. Wir haben zwei Kinder (8 und 12) und wissen noch nicht, wie wir das Zusammenleben in der Zukunft organisieren. Sollen wir bereits jetzt mit den Kindern darüber sprechen?»
Weiter
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Beratung
Wie komme ich von Antidepressiva los?

| «Als mein Mann starb, fiel ich in ein Loch und bekam ein Mittel gegen die Depressionen. Ich nehme das Medikament mittlerweile seit zehn Jahren. Wie komme ich am einfachsten davon los?»
Weiter
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Beratung
Allergie im Mund – was tun?

| «Ich habe Füllungen aus Amalgam im Mund. Zudem trage ich seit zwei Jahren eine Zahnprothese mit einem Metallbügel. Seither ist meine Zunge oft geschwollen. Was kann ich dagegen tun?»
Weiter
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Beratung
Kann ich mehrere Personen bestimmen?

| «Ich las, dass ich mittels Patientenverfügung jemanden bestimmen kann, der an meiner Stelle über die weitere ärztliche Behandlung entscheidet, falls ich urteilsunfähig sein sollte. Kann ich auch mehrere Personen gleichzeitig bestimmen – etwa meine Kinder?»
Weiter
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Beratung
Spitalaufenthalt: Muss ich Franchise zweimal zahlen?

| «Über Weihnachten und Neujahr war ich im Spital. Nun erhielt ich von der Krankenkasse die Abrechnung. Sie hatte mir zweimal die Franchise abgezogen. Ist das korrekt?»
Weiter
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Beratung
Notfall: Darf Kasse Kostenübernahme verweigern?

| «Ich bin im Modell Telmed versichert. Neulich musste ich als Notfall ins Spital. Es war nicht mehr möglich, mich erst telefonisch beraten zu lassen. Meine Krankenkasse will nun nicht zahlen. Zu Recht?»
Weiter
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Beratung
Patientenakte: Muss ich Arzt von Haftung befreien?

| «Ich habe den Arzt gewechselt und vom bisherigen Arzt meine Krankenakte im Original verlangt. Er beharrt darauf, dass ich zuerst schriftlich auf sämtliche Haftungsansprüche aus allfälligen Fehlern einer seiner Behandlungen verzichte. Darf er das?»
Weiter
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Beratung
Ehemann im Spital: Kann ich mitentscheiden?

| «Mein Mann ist im Spital und urteilsfähig. Ich finde die Behandlung der Ärzte nicht gut. Habe ich ein Mitspracherecht?»
Weiter
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Kettlebell: Zehn Übungen


Zehn Übungen, die Sie einfach zu Hause durchführen können.
Zum Video



Wir verteidigen Ihre Rechte jetzt auch vor Gericht.
Die Rechtsschutzversicherung des K-Tipp ist unabhängig, nicht gewinnorientiert und vertritt einzig die Interessen der Versicherten.
Mehr erfahren
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	 Katzenstreu-Test: Ein Öko-Produkt hält mit Tonstreu mit
	Sommerpneu-Test: Grosse Unterschiede beim Abrieb

Weitere Tests




Neue Merkblätter	Tennisarm: Diese Übungen helfen
	Pilates für Einsteiger
	Rezepte für Ofengemüse

Weitere Merkblätter





Navigation
	Tests
	Beratung
	Service
	Gesundheitstipp-Abo
	Gesundheitstipp-Shop


Gesundheitstipp
	Kontakt
	Newsletter
	Über uns
	Offene Stellen
	Impressum
	Datenschutz


Konsumenteninfo AG










© Copyright 2024: Konsumenteninfo AG, Zürich


Website: update AG, Zürich




Not Now
Install this PWA?

Install



       
        
            
                
                
                Bitte aktivieren Sie Javascript um diese Seite optimal nutzen zu können.
            

            

        

  
 


